
 
    PROT.  N.                                       CROSIA, 01/10/2024 

 
A TUTTO IL PERSONALE DOCENTE  

 
AL SITO WEB   

                                                                                                   

AGLI ATTI 

                                                                                                             
=================================                   

  
CIRCOLARE INTERNA N. 45 

OGGETTO: Progetto nazionale “Scuola Attiva Junior” per la Scuola secondaria di I grado.  
                       Anno scolastico 2024/2025 

 

 

     Si comunica ai destinatari in indirizzo che Il Ministero dell’istruzione e del merito (MIM) e Sport e salute S.p.A 

promuovono, in collaborazione con il Ministro per lo Sport e i Giovani per il tramite del Dipartimento per lo Sport 

della Presidenza del Consiglio dei ministri, e la partecipazione delle Federazioni Sportive Nazionali (FSN) e delle 

Discipline Sportive Associate (DSA), il progetto nazionale Scuola Attiva Junior per l’anno scolastico 2024/25. 

 

 Il progetto “Scuola Attiva Junior” ha come finalità la promozione di percorsi di orientamento sportivo, in continuità 

con quanto proposto nella Scuola primaria (progetto “Scuola Attiva kids”), ìattraverso il potenziamento dello sviluppo 

motorio globale, utile alla pratica di tutte le discipline sportive.  

 

Le finalità del percorso, inoltre, sono quelle di promuovere la pratica sportiva attraverso un approccio 

multidisciplinare, orientando le studentesse e gli studenti, in base alle proprie attitudini motorie, ad una scelta 

consapevole dell’attività sportiva. 

 

Il progetto prevede un percorso sportivo dedicato a tutte le classi dalla 1ª alla 3ª, incentrato su due discipline 

sportive. Il progetto, per l’anno scolastico 2024/2025, presenta  

 

le caratteristiche generali di seguito riportate: 

 

 “Settimane di sport”; 

 “Pomeriggi sportivi”; 

 Attrezzature sportive di base; 





 Campagna ”AttiviAMOci”; 

 Giornate del Benessere e Open day sportivi; 

 Feste finali; 

 Webinar, 

meglio specificate nella Nota MIM Prot. N. 2910 del 30/09/2024 che integralmente si allega alla presente circolare. 

Le Istituzioni scolastiche secondarie di I grado, dal prossimo 1° ottobre alle ore 12.00 fino al 17 ottobre alle ore 

12.00 potranno registrare l’adesione al progetto per l’anno scolastico 2024-2025 nell’area riservata del sito:  

https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/secondaria.html 

In fase di registrazione in piattaforma, le Scuole dovranno individuare ed indicare:  

 il Referente di progetto del plesso, che collaborerà in stretto contatto con le strutture territoriali di Sport e 

Salute ed i tecnici federali;  

 La preferenza dei due sport, da far praticare ai ragazzi delle classi aderenti al progetto; - l’attivazione dei 

“Pomeriggi Sportivi”. 

Con l’iscrizione dell’Istituto e dei plessi al progetto si conferma:  

 L’inserimento del progetto nel Piano Triennale Offerta Formativa e la comunicazione del progetto alle 
famiglie; 
 

 La disponibilità della scuola ad ospitare l’attività sportiva nella palestra/impianto sportivo o in altri spazi 
idonei, in orario curriculare e, eventualmente, pomeridiano;  

 
 La disponibilità a certificare le ore svolte dai tecnici federali durante il progetto, sulle apposite schede 

attività che i tecnici federali potranno scaricare dalla propria pagina riservata del portale di progetto. 
 
A livello regionale la realizzazione delle fasi propedeutiche al progetto è affidata agli Organismi Regionali per lo Sport 
a Scuola (ORSS), istituiti con Decreto dell’Ufficio Scolastico Regionale, che potranno riunirsi su richiesta di uno dei 
componenti del Ministero dell’Istruzione e del Merito o di Sport e Salute e composti dal:  
 
• Direttore Generale dell’Ufficio scolastico regionale (o un suo delegato);  
• Coordinatore della struttura territoriale Sport e Salute (o un suo delegato);  
• Presidente del Comitato Regionale del CIP (o un suo delegato);  
• Coordinatore regionale di Educazione fisica e sportiva dell’Ufficio scolastico regionale di pertinenza;  
• Referente per la scuola della struttura territoriale Sport e Salute.  
• Rappresentante del Comitato regionale del CONI. 
 
Per quanto non esplicitato nella presente Circolare, si rimanda alla Nota MIM Prot. N. 2910 del 30/09/2024 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Rachele Anna Donnici 
                                                                                                                                                                                                   

Il presente documento è firmato digitalmente ai sensi  
        e per gli effetti del c.d. Codice dell’Amministrazione 

                                                                                                              Digitale e norme ad esso connesse 
 

Si allega:    

Nota MIM Prot. N. 2910 del 30/09/2024 

 

                                                                                                                                                                               

https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/secondaria.html
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